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Actualitati privind epidemiologia, patogensa
controlul zoonozelor protozoariene

E.SUTEU

Facultatea de MedicinVeterinai Cluj-Napoca

REZUMAT. Sinteza de fata prezinta aspecte actuale ale unor zoonoze cu prevalenta crescuta
si cu morbiditate grava, mai ales in colectivitati de copii, in ferme de animale imunodeficitare
sau cu stari de poliparazitism.

Epidemiologic, se observa cregterea emergentei infectiilor si morbiditatii, Tn comunitati umane
cu sindrom HIV/SIDA, a toxoplasmozei, criptosporidiozei, giardiozei si microsporidiozelor. Tn
fermele de animale evolueaza cu incidenta crescuta sarcocistozele, criptosporidioza, giardioza,
babesiozele s.a. Exista aspecte epidemiologice incomplet cunoscute, mai ales in cazul
protozoozelor produse de agenti oportunigti.

Datele patogenetice reflecta faptul ca receptivitatea la om sau animal - cu mecanismele de
aparare modificate - este diferita de ale celor cu apararea integra. La acestea evolueaza cu
tablou clinic grav criptosporidioza, microsporidiozele, blastocistoza etc.

Modelele experimentale pe animale si in conditii naturale, in colectivitati de copii cu HIV/SIDA,
dovedesc diferenta de patogenicitate intre diverse suge ale aceleiasi specii de protozoar.
Controlul acestor zoonoze se bazeazd pe Iimbunatatirea arsenalului de molecule
antiprotozoariene, imbunatatirea mijloacelor de imunoprofilaxie specifice si de ecoprofilaxie.

Omul de azi, cu mari posibiiii de a stibate spgi Schimliri numeroase au survenii n
indegrtate Tn timp rapidgsi-a format un ambient lumea animalelor dato#it exploatrii
urban din care nu lipsesc cele mai diverse specii d acestora in sisteme intensive; fdrinde
animale, despreagpatatea @rora cunoste prea ptin. rase si linii perfegionate, cu mare
Tot el: Intrgine Tn mari laboratoare de ceraét susceptibilitate la imbofiviri; aglomedrii
microorganisme patogene, parazite, Tn scopuri periurbane a cainilor comunitari, aproape
profilactice; experimenteaz fertilizari in vitro si salbaticiti; importurilor de animale exotice,
clomari. In colectivitiit umane supravieiesc cu riscuri morbigene [12, 24, 46, 66, 67].
persoane cu transplant de organe, cu handicap-psiho

somatic, cu imunodeficiga (HIV/SIDA). In cadrul Ansamblul acestor modifici sociale,
acestor comuniti apar Tmboléviri mai grave, unele economicesi etologice, pe ntreg globul, se
cauzate de microorganisme oportuniste, precum: reflecé asupra caracteristicilor
toxoplasmoza, enterocitozoonoza, blastocistoza, epidemiologicesi patogenetice ale bolilor
criptosporidioza.a. [7, 16, 21, 25, 34, 39, 48]. transmisibilesi a agemilor patogeni.Si in

evoluia si  supravegherea zoonozelor

SA retinem si contrastul dintre poputale din tarile protozoariene s-au produs modific

avansatssi cele in curs de dezvoltare, ultimele cu importante, despre care vom referi in cele

stari de subnuttie si risc crescut de morbiditate. ce urmeaz [4, 11, 17, 23, 41].

" Colegialsi prietenesc omagiu prof. dr. lustin Cosoradin aceste momente aniversare - pentru deosebitele
realiziri si contribuii la progresul parazitologiei.
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Aspecte epidemiologice

Vizeaz zoonozele cu evofie mai grad la omsi
animale, intard, dar si starea acestora pe alte
meridiane. Din screening-ugi statistici spitaliceti

si din comunititi umane, rezuft ca unele zoonoze
prezint modificari evolutive determinate de multipli
factori epidemiogeni. Se impune o custeae mai
exact a cuantumului surselor de infec la
populdiile umanesi colectivititi animale, pentru a
putea estima riscurile de difuzage contaminare.
Rezultate recente rel@w emergeta crescui la om
n: toxoplasmoz, giardioz, criptosporidioZ, iar
dintre zoonozele mai pm cunoscute, cauzate de
microorganisme oportuniste - microsporidiozele,
blastocistozai pneumocistoza [7, 16, 59, 27, 55]. Cu
incidenta sporadi@ sunt: amebioza, babesioza
leishmanioza [9, 10, 36, 50, 60]. Aceste zoonor¢ su
Cu prevaleta crescui si la populaii de animale la
care in§ au incidem crescui sarcocistozele,
babesiozele, balantidioza blastocistoza [2, 6, 14,
22, 49, 61].

Toxoplasmoza

Toxoplasmoza umaneste semnalatcu prevaletia
crescul la femeie, in diverse &t fiziologice. Indicii

de seropozitivitate la femei, la varsta feritiit sunt

de 19-20%, dar riscul inf@ei este crescut la cele
seronegative sau cu titru mic de pozitivitate.
Persoane din mediul urban pot atinge 65%, iar @intr
mamele cu sarcini patologice 37-42,7% sunt
seropozitive; dintre femeile cu mai multe avorturi,
multicauzale, 30% sunt seropozitive; printre cogiii
malformaii, 26,9% sunt cu etiologie toxoplasraigi

cu infeaii congenitale 31,2-62,7% [27, 28, 40, 50].
Barbaii sunt mult mai rar infecta(14,2%).

in colectivititi de copii cu afeguni cronice, cu
infectii HIV/SIDA, toxoplasmoza s-a diagnosticat la
cei cu sindroame nervoase, pulmonareoculare
[21], iar comorbiditatea cu HIVsi Toxoplasma
variazi intre 0,6-40%, uneori cu decese [25, 34]. In
pofida acestor situi& seroepidemiologice, izatile
cuT. gondii din placente sunt de 8,7% [44].

Studii comparative din giinatate relew incidena
intre 24,5-35% la persoane din sector zooteirde
28% la cele din ambian fara animale [32]. in
Grecia, in cazul sarcinilor adoptive, la femei
sanatoase, seropozitivitatea a fost de 13,5%; in
cupluri prenugale 15% sunt protejate, iar 84,5%
susceptibile; la copii cu oftalmopatii 24,6% cu
etiologie toxoplasmit[Ferke, 29].
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Referitor la sursele de infee la populgile

de animale, pisica reprezintrezervorul
principal. Screening-uri coproscopice &rat
o incidena de 0,3-2,5%, 1irs cele
serologice sunt de 13,4-68,3%; la bovine
0,6-41%, la ovine 9,5-25%, la suine 9-26%;
la capre 30,5% [33, 22, 61, 62].

Relesam faptul &, fata de investigaile
multiple realizate in medicina umancele
din medicina veterinardin tara sunt foarte
putine, fara a putea reflecta sittia acestei
zoonoze. Sursele de contaminare ale
omului prin consum de carngi alte
preparate de provenignanimal nu pot fi
estimate actualmente, n abgenunei
legislaii adecvate.

Avand Tn vedere & pentru $natatea
publica nou-riiscutul reprezirit sentinela ce
releva caracterul evolutiv epidemiologic,
Cu emergeta cresculi se motiveax
initierea unor risuri active. In  scop
ecoprofilactic  se  impune  controlul
felinelor, Tn spe al pisicii, principala suts
de poluare a mediului [21, 25, 28, 33, 40].

Giardioza

Sub aspect epidemiologic, este 0 zo@noz
cu incidena crescul la unele colectiviti
de copii: 15-44%, in altele 37-77%. Indici
similari de infedie sunt semnatasi in alte
tari:  32,8-35%. In  multe situd
manifesirile clinice sunt expresia unei
etiologii  polifactoriale, a &filor de
poliparazitism [15, 31, 55, 67].

La populaiile de animale, Tnara, incidena
este cu mare variabilitate: la caine 7,5-21%,
la pisic 14-33%, la capre 10-38% [24, 61,
62, 64].

Criptosporidioza

Datoriti oportunismului criptosporidiilor,
inciderta este sizuti, singula#, si mai
crescud, in asocidi poliparazitare: la copii
intre 2,25-16,3%si respectiv de peste
37.5% la subiec cu sindroame
hepatobiliare, imunodeficitare [16, 60].

Incidena la animale este cunosgumai
bine in céteva zone din sudul, vestil
nord-vestul tarii, mai ales la tineretul



animalelor de retit(miei, purcei, ei si iezi etc.), la
care indicii variaz ntre 3-38% (Bribus, 1997;
Olteanusi colab., 1983). In cazul acestei zoonoze
mai treneax situgii epidemiologice neelucidate,
datorii  metodologiilor mai pretgipase de
diagnosticsi stabilirii certe a genotipurilor de interes
zoonotic. Pam in prezent, sunt recunoscute cele de
tip bovin si uman, dar exigt aspecte confuze
referitor la infedile stridiilor, ca posibile rezervoare
de infecie [11, 16, 35, 59].

Se cunosc se deC. parvum antropofilesi zoofile,
dar s-au semnalai la om infegii cu C. baileyi -
recunoscut cu patogenitate la dgiri - ceea ce
reflecé ca criptosporidioza preziat particularititi
epidemiologice incomplet cunoscute [11, 16, 46, 64]

*k%k

Dintre zoonozele cu incidgh scizuti la om, sunt:
amebiozasi balantidioza, iar sporadice: babesigra
encefalitozoonoza. Ultimele daucu incidem
crescul la rumegtoare si respectiv la iepure (8-
75%)si sporadic la pisi¢ si porc [18]. Babesioza s-a
diagnosticat la persoane imunodeficiente, pradies
B. divergens si B. microti [41, 56, 57]. Infega cuE.
cuniculi s-a diagnosticat la paciegnHIV/SIDA,
confirmandu-sei riscul contamitrii prin consum de
oud de dina [53]. Un aspect epidemiologic
important este generat de emetgerzoonozelor
produse de protozoare oportuniste la paciea
reactivitatea de @pare diminuat (infedii
HIV/SIDA, transplante de organe, cancgrocum
sunt microsporidiile (Enterocytozoon, Septata) si
Blastocystis spp (incerta sedis). Microsporidioza cu
E. bieneus determia tulburiri intestinale, hepato-
biliare si pulmonare [19, 38, 39, 65]. Rezervoare de
infectie In aceste cazuri pot fi porcul (la care s-a
transmis experimental pe purcei gnotobiotici),
cainele, pisica (infe de 30-50%, la cei din ferme
zootehnice), iepurele, bovineje primatele [17, 38,
39, 43, 54]. La purcei s-au identificat (metoda PCR
patru genotipuri, unele diferite, altele comunecele

ce infecteaz omul [4, 54].

Blastocistoza

Infectiile cu Blastocystis au fost neglijate mult timp,
ca si rolul lui patogen. S-au semnalat dnsazuri
clinice la om, la paciancu alte suferite si la cei
poliparazitai, cu manifestri polimorfe si incidena

de 14,6-28,2% [45, 48]. Infade la animale,
relevate prin mijloace coproscopice, araiciderte
crescute la suine (purcei - 68-90%, scroafe - 93%),
pui de gina (78-100%). Sunt semria si la reptile
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[2, 6]. Deci rezervoarele de infige sunt
reprezentate de om, primate, porésapi,
soarece [49]. De remarcati aunii autori
considedi ca la animale ar fi alte specii de
Blastocystis, Thsi ultramicroscopic nu se
confirma aceast supozie [6, 49]. Se
impune 4 semnaim ci: depladrile tot mai
repetate de animale, din regiuni tropicale
spre cele temperate, au crescut riscul
contamirrilor cu Leishmania, Babesa,
Trypanosoma congolense si Hepatozoon

[5, 12]; s-au semnalat noi specii de
protozoare la animale, cu ontogenje
patogenitate incomplet cunoscute, atot
risc de contaminare pentru om nu se
cunoate. Asa sunt:Neospora hugesi, la cal

si transmisibil la soarece si gerbil si
Sarcocystis n.sp, la cal cu localizare
hepatia [3, 5, 14, 20, 23].

Aspecte patogenetice

Este cunoscut, in prezenta darierele
dintre  rezisteti si  receptivitatea
organismelor gazd fata de agresiunea
paraziilor nu sunt fixe, ci dependente
multifactorial. Unii factori se coreleaz

sistemelor complexe de @pre ale
gazdelor (integritatea sau
disfunaionalitatea acestora), altele de
patogenicitatea  agresorilor sau de

circumstate ambientale [22, 24, 37, 46,
66]. Cele mai numeroasg recente cazuri
de morbiditatesi comorbiditate sunt citate
in cazul protozoarelor oportuniste (cu
patogenitate contlonat) cu infegie
asupra speciilor-gaZd cu mecanismele de
apirare shbite, da cum se intalnesc foarte
des in colectivitti de copiisi in ferme de
animale tinere.

Un model este oferit de copiii
imunodeficiemi si mai ales cei bolnavi de
HIV/SIDA, a ciror receptivitate spofit
favorizeaz instalarea formelor clinice
produse de germeni oportgitii
Microsporidiozele - nediagnosticate la
copiii dezvoltai normal - s-au semnalat in
multe comuniiti populgionale deficitare:
enterocitozoonoza cu sindroame digestive,
dischinezii hepatobiliare, oftalmopatii,
pneumopatiisi miozite. Tot la acgia au
aparut infeaii cu Septata si Cyclospora [8,

13, 19, 31, 38, 39, 66, 67]. La animale, s-au
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diagnosticat la purcei,atei, pisia, predominant cu
simptome digestive [43].

In cazul blastocistozei la copii, tultimie au fost
predominant digestive, uneori fiind sitila de
comorbiditate cu tablou simptomatic polimorf [4,
48]. La animale, d¢ prevalema infegiei este
ridicata, trenea subclinic la tinereti in situaii de
poliparazitism cu izbucniri morbide [49].

Criptosporidioza a fost semnalatcu simptome
digestivesi generale la copii cu &t deficitare sau la
cei cu evoldi asociate cu germeni multipli [16, 59,
60]. Boala are caracter zoopediatric, exprimain
sindrom diareic, la nouascui [35, 59].

Sub aspect patogenetic, se ob%epi cele mai
frecvente cazuri, atat la om cét la animale, cu
manifesiri clinice grave, sunt in &t de
comorbiditate, Tn care cauzalitatea polifactarial
(poliparazitism, germeni oportuti) are impact grav
asupra organismelor gazdmunodeficitare [21, 25,
33, 34]. In acest context, auzapt forme evolutive
grave de toxoplasmaz cerebral, oculag si
pulmonai [65, 66, 67], casi la animale tinere,
provocate de infet asociate clCryptosporidium, E.
coli, rotavirwi; sau Tn amebidgzcu helmintoze.

La om cu mecanisme de @mpre deficitare a fost
posibik izbucnirea gra¥ (cu icter, anemisgi febri) a
babesiozei, prodéasie specii zoofilgB. divergens si
B. microti) [41, 56, 57]. Colectiviitile de copii
imunodeficitari au devenit, din dpate, adeirate
modele in care s-au produs infegi morbiditate
datorii receptivititi exagerate f@ de germeni
oportuniti: Enterocytozoon, Cyclospora si Septata.

Pe de alt parte, pe animale gnotobiotice sau de
laborator, imunodepresate experimental, s-a testat

patogenitatea diferitelor protozoare caiutiat
patogene. Astfel, s-aagit un model pe purcel pentru
a dovedi difuzarea microsporidilldE. bieneusi) in
sistemul biliar (Lee, 2000), de interes pentru
contaminarea omului.
sunt modelele

Epidemiologic, interesantesi

evolutive pe animale de laborator ale protozoarelor

oportuniste sau mai gao cunoscute, cum sunt:
Encephalitozoon cuniculi, Nosema  ocularum,
Neospora s.a. [51, 53, 54, 58].

Controlul zoonozelor
Este evident progresul, din ultimii ani, Tn domkmii
imunoprofilaxiei,  supravegherii  surselor de

contaminaresi terapiei unora dintre aceste zoonoze.
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Relewim, totui, principalele diregi in care
se impune a concentraigurile esetiale.

Prin redresarea saniara comuniitilor
deficitare sub aspectul reactitit generale

si specifice, o serie de protozoare
oportuniste - microsporidii, flagelate,
ciliate - &i pierd rolul condjionat patogen.
Pentru situgile iminente morbiditii este
necesat gasirea de noi molecule
medicamentoase cu spectru larg, cate s
vizeze eficieppa in encefalitozoonaz
blastocistoz, enterocitozoondz darsi cu

0 mai mare eficacitate in formele clinice
grave, precum in toxoplasmoza cerefral
ocula#, pulmonad, in protozooze hepato-
biliare si digestive [13, 16, 31, 45, 66, 67].

in probleme de imunoprofilaxie se intselv
progrese prin aplicarea unor vaccinuri, Tn
special Tn zoonozele la animalegaasunt
cele aplicate in toxoplasmibfToxovaccin,
1988), in babesidazcaniri (Pirodog, 1986)
[26].

Vaccinarea experimentah unor grupe de
pisici, in ferme de suine, a avut ca efect,
dupi 3 ani de supraveghere, reducerea
incidentei seropozitiviltii purceilor de la
72,6% la 0,05%; aoarecilor de la 44% la
zero, iar la pisici s-a redus OPG de la 5% la
cazuri sporadice [42]. Vaccinarea unor
loturi de oi antiToxoplasma, din zone
infectate, folosind tulpith achistogef deT.
gondii, aplicati la jumatatea perioadei de
gestaie, s-a soldat cu gteri de miei
sinatosi. Rezultate pozitive s-au gbut pe
animale de laborator folosind imunizarea
prin administrarea deH. hammondi, cu
imunoprotede Tncrucsat
antitoxoplasmig [1, 30, 42, 47, 52, 53].
Cele mai recente experimérit pe noi
principii, utilizand plasmide DNA, precum
proteina B, SAG, de T. gondii, s-au
dovedit de perspecti\1].

Controlul acestor zoonoze implicsi o
componert ecologi@, referitoare la
cunogterea cuantumului de poluare cu
elemente infestnale, a  apliarii
masurilor cu adune sanogeh in cadrul
ecosistemelor [37].
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